Proyecto Enciclica de Salpointe

Clase: Sacramentos

Grado: Estudiante de ultimo afio (16-17 afios)

Unidad de estudio: Sacramentos de la Reconciliacion

Conocimiento previo: Los estudiantes necesitaran un entendimiento de la conciencia y
la importancia de examinar nuestra conciencia de acuerdo con las ensefanzas de la
Iglesia.

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar y examinar la conciencia de acuerdo con Laudato Si
y el Sermén de monte, y los Diez Mandamientos.

Estandares educativos: Elementos doctrinales de un marco curricular para el Desarrollo
de materiales catequéticos para los jovenes de escuelas secundaria superior,
Conferencia Estadounidense de Arzobispos Catdlicos, Washington, DC, 2008

Temas enciclico especificos:

a) Reconocimiento que el mundo es un regalo(gratitud y gentileza)

b) Descubrir nuestra interconexion (todos estamos conectados uno al otro)

¢) Placer profundo por la vida, libertad de una obsesidn con el consumo

d) Descubrir que “menos es mas”( como ser feliz con poco)

e) Estar presente con serenidad a cada realidad simple o pequeiia (ya sea persona o cosa)

f)  Evitar la mera acumulacion de bienes y placeres

g) Apreciar cada persona y cada cosa, aprender con la familiaridad de las cosas simples y como disfrutarlas

h) Lasobriedad, libre y conscientemente vivida, es liberadora

i) Aprender que la felicidad es conocer como limitar nuestras necesidades y estar abierto las tantas otras
posibilidades que la vida ofrece

) Encontrar placer y satisfaccion en los encuentros fraternales, en el servicio, en el desarrollo de dones, en la
musicay el arte, en el contacto con la naturaleza, en la oracidn.

k) Aprender a lidiar con el sentido de deshalance (frustracion) como parte de la vida, si no nos lleva a actividades
frenéticas

Citas enciclicas :

Plan/Actividad: Agrupe los estudiantes en grupos de tres. Haga que cada grupo
desarrolle un examen de conciencia que podria ser utilizado como ayuda para la
recepcion del Sacramento de Reconciliacion. Los estudiantes tendran que usar
Laudato Si, el Sermén de la Montafa y los Diez Mandamientos como sus fuentes.
Ellos pueden usar otras fuentes también, pero esas fuentes tienen que estar de
acuerdo con las ensefanzas del Magisterio de la Iglesia, la Sagrada Escritura y la
Sagrada Tradicion.

Cada grupo tendra que escoger un publico; sera dirigido el examen de conciencia a
estudiantes de la escuela secundaria, a sacerdotes y religiosos, a nifios, a adultos, a




hombres de negocios, a los propietarios de fabricas, etc?

Los examenes de conciencia deben seguir el formato tradicional de preguntay
respuesta, como:

- ¢ Reciclo?

- ¢ Vivo simplemente, a fin de limitar mi uso de fuentes de energia no renovables?
- ¢ Vivo con sencillez, pero no beneficia a los pobres?

- ¢ Trabajo para el bienestar de los pobres, pero no vivo de manera sencilla?

Haga que los estudiantes citen sus fuentes.

Por ultimo, haga que los estudiantes compartan sus examenes de conciencia con
usted y sus companeros. Fomente la discusion de clase.




